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Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az
Eurdpai Unié vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajtd Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoéréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj ugy, hogy 6k is élhessenek!

Célok

Tanulasi célok

Interaktiv és jatékos mddon felhivni a didkok figyelmét
Foldunk egyik legfontosabb eréforrasara, a vizre.

Felhivni a tanulék figyelmét a gondolkodasmdd-valtoztatas
fontossagara.

Népszerlsiteni a  didkok koérében a
egészségesebb és kdrnyezetbaratabb szokasait.

vizhasznalat

Tanulasi eredmények:

Ennek a foglalkozasnak a végére a tanuldk képesek lesznek ...

felismerni a cukros Udit8italok helyett a vizivas elényeit
megérteni, hogy miért elengedhetetlen a folyamatos
vizelldtds az emberi szervezet szamara

ismereteket szerezni a vizszennyezés vizi szervezetekre
gyakorolt negativ hatasairdl

A tevékenység leirasa

A tanulék életkora, profilja:
15-17 év

A résztvevék szama:
32 f6 (10. évfolyam) 4 fés
csoportokban, 6sszesen 8 csoport

11. évfolyamos koordinatorok, 8 f6
Idétartam:
3 x 45 perc min.

Tantargyi kapcsolatok (készségek, tartalom
szintjén):
kémia, matematika, fizika, biolégia
Szlikséges felszerelés:

e akémiai kisérlethez szlikséges anyagok €s
berendezések: Petri-csésze, Gillette
penge, viz, mosészer.

e munkalap, kartya

e kombinaciés zarral lezart doboz, benne a
tantermi ajté kulcsa.

e zsebszamolégép, okostelefon, nyomtaté

e online kérdéiv

Az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj Ggy, hogy 6k is élhessenek!
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#Hashtagek
Az Eurdpai Unid finanszirozésaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) alldspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoéréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj ugy, hogy 6k is élhessenek!

Bevezetés

A szabadulészoba megtervezése: anyaggydijtés, online rejtvény és feladatlap készitése, a kisérlethez szilkséges
anyagok és felszerelések elosztasa.

A miniprojekt I[ényege a kdvetkez&: a 11. osztalyos tanuldk a kordbbi évek tandrain szerzett ismereteik alapjan
megterveznek és megvaldsitanak egy szabadulészobat a 9-10. osztalyos tanuldk szamara. A szabadulészoba
tervének kidolgozasa kdzben a 11. osztélyos tanuldk sajat tudasukat gyakoroljak.

A szabadul6szoba megtervezése (idétartam: 45 perc)

A 11. évfolyambdl 8 f6 tervezi, szerkeszti és kinyomtatja a feladatlapokat egy tanar segitségével. Ok készitik el az egyes
csoportok kartyait is. A kartydkon szereplé szamok: 2, 4, 6, 8. Minden csoportnak 8 példanyra van sziksége minden
szambol. A 11. osztalyos tanuldk elkészitik a szUkséges anyagokat és eszkdzoket.

Felmérés (45 perc)

Egy elére meghatarozott nap végén a 10. osztalyosok &sszegyljtik az iskola épuletében hatrahagyott dsszes Ures
pet-palackot. Fotékat készitenek a dokumentélashoz, megszamoljék a pet-palackokkal teli Gjrahasznosité kukak
szamat. Adatokat gyUjtenek arrdl is, hogy mennyire fontos a viz az emberi szervezet szamara. Internetes kutatast
végeznek, és dokumentaljak, hogy a cukros Gditditalok milyen hatdssal vannak az emberi egészségre fiatal korban
(talsuly, fogszuvasodas, keringési problémaék, cukorbetegség).

Osztalytermi jaték (45 perc)

A) Felkészulés (5 perc)

1- 4 f8s csoportok |étrehozasa a tanar vezetésével.

2 - csoportonként egy személyt jeldlink ki koordinatornak a tanar segitségével.

3 - a koordinatorok minden csoportnak adnak egy feladatlapot, egy talcat a szikséges anyagokkal és eszkdzdkkel,
valamint egy kombinacids zarral lezart dobozt.

B) A koordinatorok elmagyarazzék a jatékszabalyokat (4 perc).

C) A feladatok elvégzése (35 perc)

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurdpai Unio
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval
nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj Ggy, hogy 6k is élhessenek!

A négy feladat helyes megoldasa esetén a csoport négy kartyat kap a koordinatoratdl. A teljesitett feladatok és a
kapott kartyak sorrendje fontos. A jaték végére a jatékosok kezében vannak a 2, 4, 6, 8-as szammal ellatott kartyak.
Ezek a szamok a kombinéacids zar nyitékédjat jelentik (2468). Ha a zérat kinyitottak, a dobozban Iévé rejtett targy
elérhetévé valik.

D) Menekulés (1 perc)

A rejtett targy az osztalyterem ajtajanak kulcsa. A gyéztes csoport kinyithatja az osztalyterem ajtajat €s
kiszabadulhat.

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval
nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Kolb kérének lIépései

< A 10. osztélyosok egy elére meghatarozott nap végén dsszegyujtik az iskola épuletében hatrahagyott Ures
‘ < pet-palackokat. Fotékat készitenek a dokumentalashoz, megszamoljédk a pet-palackokkal teli
“ 5y Ujrahasznosit6 kukak szamat.
g
|_
|_
. L
ERZELEM o
Vonjuk be a tanulékat é
gyakorlati tevékenységbe @)
kérnyezetvédelmi téméban! N4
& Az ivéviz szomjoltd ereje sokkal hatékonyabb, mint a cukros Uditéké. A vizivas csdkkentheti a cukros italok
I  szervezetre gyakorolt kdros hatdsat. A vizes palackokat az iskolaban Ujra lehet télteni, igy nincs szikség
(>5 annyi eldobhato pet-palackra, €s igy a kdrnyezetszennyezés is csdkkenthetd.
&
g Feladat a menekiilési Gtvonal els6 szamjegyéhez:
MEGEGHERES ‘=  Abraelemzés, szamolas — ha a valasz helyes, a tanulok megszerzik az els6 kartyalapot a kettes szammal.
Batoritsuk a tanuldkat <
reflexiora a tevékenység LLl
soran szerzett o Marciusban 20 tanitasi nap van. Egy 34 f8s osztalyban mindenki naponta 4 alkalommal téltétte Gjra a
;fepg"’ﬁsgz;z:‘;f:a;::gi & 0,5 literes vizes palackjat. Osszesen hany 0,5 literes pet-palackot NEM hasznélt el ez az osztaly, a
érzéseikrél. természet védelme érdekében?
Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakéréhez % S te I l A

A sziikséges vizmennyiség naponta, nemenként, koronként

FIOK ELETKOR LANYOK 1POHAR: 2,5 dl

0,9-1liter PoEN -3 puEy 0,9-1liter

1,3 liter e E s wEpEEEY 1,3 liter

17liter HEENENNo-3PRYEEDE 1,5 liter

2iter TN TN 4. DOREREL  16titer

Az elézetesen elvégzett internetes kutatémunka alapjan készitsenek egy gondolattérképet a viznek az
emberi szervezetben betdltott szerepérél. K6zés munkaval gyljtsék dssze, hogy az allatok életében milyen

Cé) fontossaggal bir a viz.
2
_ Feladat a menekiilési itvonal masodik szamjegyéhez:
§ Szévegfeldolgozas, szamolas. A helyes megoldasért a didkok megkapjak a masodik kartyalapot a négyes
9 szammal.
5
Gg:n?;t:sosz':s O  Olvassak el a szdveget! A sz6vegben megadott szamadat alapjan szamoljak ki, hogy hany napig birja az ember viz
7 u_ ’ .
rendszereztessuk a — nelkal?
el iz “Aviz alapvetd tapanyag. A szervezetben zajlé kémiai folyamathoz és a testh6mérséklet fenntartdsdhoz is sziikséglink van
informaciot. Kapcsoljak C>> a vizre. A légzéssel, b6rén at vald parologtatassal (izzaddssal) és (iritéssel vizet veszitiink, melyet folyamatosan pdtolnunk
korabbi ismereteikhez, et ] = ] PN N Sy g 2 . ] « .
tagabb elméletekhez. i kell. A szerveink, széveteink kilonb6z6 mértékben tartalmaznak vizet. A vériinkben, az izmainkban, s6t még a
csontjainkban is taldlhaté viz, amire minden, a szervezetben lezajlé folyamathoz sziikség van. Viz nélkil csupan 259.200
masodpercig maradhatnank életben.”
Forras: OGYEI — Happy Hét — vizfogyasztéds népszerUsitd programsorozat
Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unio
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoéréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj ugy, hogy 6k is élhessenek!

77 7

A harmadik szamhoz vezet6 ut feladata:
A c). kérdésre adott helyes valasz sordn a csoport a harmadik kartyalapot is begydijti, ezen a hatos szamjel lesz.

A feliileti fesziiltség kovetkezménye, hogy bizonyos targyak a vizben nem siillyednek el, a viz fellletén maradnak, annak
ellenére, hogy sirlségiik nagyobb, mint a vizé. Ha a vizbe mosd- és mosogatdszert ontlink, lecsékken a viz fellleti
fesziltsége, mivel a detergensek felliletaktiv anyagok.
Kisérletet:
a). Helyezz a Petri-csészében levé viz fellletére egy acélbdl késziilt zsilettpengét.

Tapasztalat: a zsilettpenge Uszik a viz tetején

N
H b). Tolts mosogatdszert a vizbe. Mi torténik a zsilettpenge helyzetével?
E Tapasztalat: a zsilettpenge elmerdil
ﬂ c). A b). pontban tapasztaltak szerint milyen kedvez6tlen hatast fejt ki a vizen jard rovarokra, ha a természetes vizekbe
& detergens keril?
\Cé) Vélasz: a rovar elmertil
=
<
< Anegyedik szamhoz vezeté ut feladata:
Rovar megnevezése — a helyes vélasz altal a negyedik kartyalapot is megszerzi a csoport, ami a nyolcas
szamjel lesz.
Egy Ad-es papirra nyomtatott, majd szétvagott vizi rovar képének darabjait kell &sszeilleszteni. Az
Osszeillesztés utan meg kell nevezni a képen latott rovart, ami a tavi molnarpoloska lesz.
Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurdpai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kérnyezettudatossag témakoéréhez
Cim: Szabadulészoba vizre — élj Ggy, hogy 6k is élhessenek!

z - -~
Ertékelés
A szabadulészoba kiprobalai kitéltenek egy online kérdbivet a szoba értékelésére, az aldbbi kérdésekkel:

Mennyire vagy elégedett a viznek az emberi szervezetben betdltdtt igen dsszetett szerepérdl sz6l6 ismereteiddel?
A szabadulészoba kiprobéalasaval gazdagodott-e az ismereted a kérnyezet- és az egészségmegovas témakorben?
A szabadulészoba mennyire felelt meg az elképzelésednek?

Melyik feladat tetszett a legjobban?

Melyik feladatot kellene masképpen csinalni?

SIESEAENIES

A kérdéiv eredményeit beépitjik a szabaduldszoba tovabbi fejlesztésébe.

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos llaspontjaval. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval
nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Tovabbi forrasok — Otletek és tippek

Kék- Bolygd Fenntarthatdsagi témahét
OGYEI — Happy Hét — vizfogyasztas népszerisitd programsorozat
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Az Eurdpai Unid finanszirozésaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) alldspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynckség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unio, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.

@ ® ® ccerncao

Attribution-NonCommercial 4.0 International



