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Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az
Eurdpai Unié vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA

nem vonhato felel6sségre miattuk.

Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthatd élelmiszervalasztas
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Célok

Tanulasi célok

e A tanuldk megértik a termékcimkézés és a fenntarthatd mez6gazdasag kozotti
kapcsolatot.
e A fenntarthaté mez6gazdasag elveinek azonositdsa
o Elelmiszertermékek cimkéinek elemzése
e A cimkék és a fenntarthatéd mezégazdasag elveinek 6sszekapcsoldsa
® Mélyrehatd kutatas végzése
o Az eredmények hatékony kommunikalasa
e A fogyasztoi tudatossag novelése
Tanuldsi eredmények:

Ennek a foglalkozasnak a végére a tanuldk képesek lesznek ...

e atfogd ismereteket szerezni a fenntarthaté mezGgazdasag elveirdl, beleértve a
kornyezetvédelmi gyakorlatokat, a tarsadalmi felelGsségvallaldst és a tanudsitvanyokat.
o az élelmiszertermékek cimkéinek kritikus elemzésére, a szimbdolumok,
tanusitvanyok és a fenntarthatd6 mez6gazdasaggal kapcsolatos informaciok
azonositasara.

e kapcsolatot teremteni az élelmiszercimkéken megfigyelt elemek és a fenntarthaté
mez6gazdasag tdgabb értelemben vett elvei kozott, felismerve, hogy bizonyos
gyakorlatok hogyan jarulnak hozza a kdrnyezeti és tarsadalmi joléthez.

A tevékenység leirasa

A tanulok életkora, profilja:
14-18 év

A résztvevék szama:
20-25 f6

Idétartam:
=~ 90 perc

Tantdrgyi kapcsolatok (készségek, tartalom szintjén):
foldrajz, kbzgazdasagtan, kornyezettan, szocioldgia, bioldgia,
torténelem, etika, filozéfia, dllampolgdri ismeretek
Sziikséges felszerelés:

Szimuldcids anyagok:

kiilonb6z6 élelmiszertermékek cimkéi (bio, fair trade,
fenntarthato forrasbdl szarmazo stb.)
Tabla és filctollak
Laptopok vagy eszkozok a kutatdshoz
Flipchart vagy poszterpapir
Fenntarthaté mez6gazdasagi esettanulmanyok vagy
videok

Az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval
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Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthatd élelmiszervalasztas

o fejleszteni kutatdsi készségeiket konkrét cimkék vizsgdlataval, a fenntarthaté #Hashtagek
mezGgazdasaghoz kapcsolédd kritériumok és szabvanyok feltarasaval, valamint
eredményeik koherens bemutatasaval.

® csoportos prezentacidkon keresztiil javitani kommunikacids készségeiket, és tarsaik
el6tt megfogalmazni a kijelolt cimke és a fenntarthaté mez6gazdasag kozotti
kapcsolatot.

e fokozottan tudatositani a fogyasztoi dontéseknek a fenntarthatd mez8gazdasagi
gyakorlatokra gyakorolt hatasat, és megalapozott dontéseket hozni az
élelmiszertermékek kivalasztasakor.

e részt venni reflektiv tevékenységekben, amelyek el&segitik az 6nismeretet.

e kiscsoportokban egyittmiikddve dolgozni.

Bevezetés

A fenntarthaté mez6gazdasag és a termékcimkézés gyakran dsszekapcsolddik. Az olyan termékcimkék, mint a "bio", "fair trade" vagy
"fenntarthaté médon el6allitott" azt jelzik, hogy a termelési folyamat soran bizonyos mezégazdasagi gyakorlatokat alkalmaztak. A
fenntarthaté mez&gazdasag célja a kornyezeti hatdsok minimalizaldsa, az eréforrdsok megG6rzése és az etikus gyakorlatok el6mozditdsa. A
termékcimkék segitségével a fogyasztok azonosithatjak és tdmogathatjdk azokat a termékeket, amelyek megfelelnek a fenntarthatdsaggal és
a felel6s mez6gazdasagi gyakorlattal kapcsolatos értékeiknek.

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurdpai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval
nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthatd élelmiszervalasztas

a

Kolb korének lépései

. Bevezetés a fenntarthaté mez6gazdasagba (20 perc)

- Kezdje a foglalkozast a fenntarthaté mez6gazdasag fontossagardl sz6l6 rovid megbeszéléssel.

- Emelje ki a legfontosabb alapelveket, mint példaul a kornyezeti hatasok csokkentése, a bioldgiai sokféleség
el6mozditasa és a munkavallalékkal valé méltanyos banasmadd biztositasa.

- A fenntarthaté mez6gazdasagi gyakorlatok szemléltetésére hasznaljon képanyagot, rovid videdkat vagy

ke esettanulmanyokat.
—]
. ¢ = , ,
N N Vided vagy esettanulmany bemutatdsa (10 perc):
N < - Mutasson be egy rovid videot vagy esettanulmanyokat a fenntarthat6 gazdalkodas sikeres példaival.
& - Koncentraljon a val6s alkalmazasokra és a fenntarthaté mez8gazdasagi modszerekbd| szarmazé pozitiv eredményekre.
t; - Batoritsa a tanulokat, hogy jegyzeteljenek az egyes gyakorlatokrol és azok hatasarol.
. o
ERZELEM >
Vonjuk be a tanuldkat CZ) Cimkék kiosztasa (15 perc):
Byakorlati tevékenysegbe ¥ - Osszuk ki a kiilonboz8 élelmiszerek cimkéit minden didknak vagy csoportnak.
koérnyezetvédelmi témdaban! , , L, , , ., , ,
- Magyardzza el, hogy ezek a cimkék altaldban a fenntarthaté mezégazdasaghoz kapcsolddnak.
- Kérjik meg a tanuldkat, hogy figyeljék meg a cimkéket, és jegyezzék meg a mez6gazdasagi gyakorlatokkal kapcsolatos
szimbolumokat, tanusitvanyokat vagy informaciokat.
Ki ellenérzi ezeket a cimkéket? Mely szervezetek felel6sek az ellenérzésért? Van-e szerepe a nemzeti kormanyoknak és az
EU-nak? Van-e példa csaldsra?
Az Eurépai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz6(k) allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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MEGFIGYELES
Batoritsuk a tanuldkat
reflexiora a tevékenység soran

szerzett tapasztalataikrol,
megfigyeléseikrél, érzéseikrdl.

GONDOLKODAS
Elemeztessiik,
rendszereztessik a tanuldkkal
az 6sszegyjtott informaciot.
Kapcsoljak korabbi
ismereteikhez, tagabb
elméletekhez.

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA
nem vonhato felel6sségre miattuk.

Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthaté élelmiszervalasztas
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REFLEKTIV MEGFIGYELES
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ELVONT FOGALOMALKOTAS

%stella

- Utasitsa a tanuldkat, hogy egyénileg vagy kiscsoporton beliil vizsgaljak meg a cimkéket.

Cimkeelemzés és csoportos megbeszélés (25 perc)

- Kérje meg Gket, hogy osszak meg egymassal a cimkékkel kapcsolatos elsé benyomasaikat és értelmezéseiket.
- Mik a megfigyelt elemek és az esetleges elGitéletek?
Osztalyszintl megbeszélés

- Batoritsuk a tanuldkat, hogy fejtsék ki kérdéseiket vagy bizonytalansagaikat a cimkék és a fenntarthaté mez6gazdasag
kapcsolataban.

- Hasznalja ezt az id6t a téves elképzelések tisztazasara és a mélyebb vizsgalddas elGkészitésére.

20 perc

a. A fenntarthaté mez6gazdasag alapelvei:

- Beszélgessenek a fenntarthaté mez6gazdasag elveirdl, a konkrét tapasztalatok sordn tett megfigyelésekre épitve.

- Hatdrozza meg az olyan kulcsfogalmakat, mint a biogazddlkodds, a tisztességes kereskedelem és a kornyezetbarat
gyakorlatok, és vitassa meg, hogy ezek hogyan illeszkednek a tagabb fenntarthatdsagi célokhoz.

- Vessék Ossze ezeket az elveket a didkok altal megfigyelt cimkékkel.

b. Cimkék és elvek:

- Vezessenek megbeszélést arrdl, hogy a megfigyelt cimkék hogyan kapcsolddnak a fenntarthaté mezégazdasag elveihez.

- Batoritsa a tanuldkat, hogy osszak meg gondolataikat azzal kapcsolatban, hogy a cimkéken talalhaté konkrét szimbélumok
vagy informdacidk hogyan tikrozik a kornyezetbarat és tarsadalmilag felel6s mez6gazdasagi gyakorlatot.

- Hangsulyozzdak, hogy a tudatos fogyasztdi dontésekhez fontos megérteni ezeket az 6sszefliggéseket.

Az Eurdpai Unid
tarsfinanszirozasaval
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Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthaté élelmiszervalasztas

stella

-A tanuldk tervezzenek sajat fenntarthato termékcimkét egy feltételezett élelmiszerhez, beépitve az 6ran targyalt
legfontosabb alapelveket.

z

AKTIV KISERLETEZES

-Készitsenek egy flizetet arrél, hogyan olvassuk az élelmiszerek cimkéit, hogy kideritstk, fenntarthaté mezégazdasagbdl
szarmazik-e a termék, és terjesszék az iskoldaban.

s

s

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval
nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Ertékelés

Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthatd élelmiszervalasztas

Az élelmezésbiztonsaggal kapcsolatos tapasztalati tanuldsi tevékenység soran a diakok teljesitményének értékelése magaban foglalja a
megértésik, a fogalmak alkalmazasanak és a fenntarthaté megolddsok kidolgozdsara vald képességlik értékelését. Az alabbiakban az
értékelésre vonatkozé irdnymutatasok taldlhatok:

-A vizualis abrazolashoz:

Kritériumok: Ertékelje a vizualis abrazolas egyértelmiiségét és kreativitasat, beleértve az dsszetett gondolatok kdzvetitésének képességét.
Ertékelés: Fontolja meg egy tablazat vagy ellendrzélista hasznalatét a vizualis kommunikacié hatékonysaganak, a kulcsfontossagu elemek
beépitésének és az dltalanos hatdsnak az értékeléséhez.

-Az egyittmiikodéshez és a csapatmunkahoz:

Kritériumok: Ertékelje, hogy a tanulék mennyire dolgoztak jél egyiitt a csoportjaikon beliil.

Ertékelés: Onértékeléssel, tarsak 4ltali értékeléssel vagy megfigyeléssel értékelje a csapatmunkat, a kommunikdciét és a feladatok igazsagos
elosztdsat az egyes csoportokon beldl.

-A kritikai gondolkodashoz:

Kritériumok: Ertékelje a kritikai gondolkodds mélységét, amelyet a kihivasok elemzése és a megoldasok kidolgozasa soran tanusitottak.
Ertékelés: Nyilt kérdések vagy egy tablazat segitségével értékelje az élelmezésbiztonsagi kérdésekrél valé kritikus gondolkodds képességét,
figyelembe véve a tobbféle néz6pontot és a megoldasok lehetséges kovetkezményeit.

-A tudas alkalmazasahoz:

Kritériumok: Az elméleti fogalmak konkrét tapasztalatokra vald alkalmazasanak és a javasolt megoldasok megvaldsithatdsaganak értékelése.
Ertékelés: Egy tabldzatban meghatérozott kritériumok segitségével értékelje, hogy a tanuldk mennyire jol integraltak az élelmezésbiztonsagi
kérdések megértését gyakorlati és fenntarthaté megoldasokba.

A prezentaciohoz és a megbeszéléshez:

Kritériumok: Ertékelje az el6adds érthetéségét, a kulcspontok megfogalmazasdnak képességét és a kérdésekre adott valaszokat.

Ertékelés: Hasznaljon tabldzatot vagy ellendrzélistat a prezentacids készségek, a tartalom megszervezésének és a vita soran tanusitott
megértés mélységének értékelésére.

tarsfinanszirozasaval

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az - Az Eurdpai Unié

Eurdpai Unié vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthatd élelmiszervalasztas

Tovabbi forrasok — Otletek és tippek

Oktatovidedk: Rovid dokumentumfilmek vagy oktatovidedk, amelyek valds példakat mutatnak az élelmiszerbiztonsag
megvaldsulasara. Az olyan platformok, mint a National Geographic, a TED-Ed vagy a YouTube gyakran rendelkeznek megfelel6

tartalommal.
> Készitsen olyan feladatlapot, amelyen a didkok egy adott élelmiszer cimkéjét elemzik.

s ﬁ Tegyen fel kérdéseket, amelyek arra 6sztonzik 6ket, hogy azonositsdk a fenntarthaté mezégazdasaggal kapcsolatos
szimbdlumokat, tanusitvanyokat és informaciokat.
Ne feledje, hogy pozitiv és befogadd tanulasi kornyezetet kell teremtenie, és arra kell 6szténdznie a tanuldkat, hogy a
tevékenység soran aktivan foglalkozzanak az anyaggal.

Az Eurdpai Unio finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemeények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurdpai Unié

Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.

@ @® ® ccev-ncao

Attribution-NonCommercial 4.0 International



Foglalkozasterv a kornyezettudatossag témakoréhez
Cim: Cimkedetektiv — fenntarthaté élelmiszervalasztas

stella

(7]
4 N
= Parc ~\A_ o b
) gdflec pry R TReDAG
- régional Etudes et chantiegs . J
= de Lorse b corico d -
< Aintek Symvouloi Epicheiriseon Parcu di Corsica ‘l\“‘q\(\!\t&&i&-" (F]J‘Sl C
o Efarmoges Ypsilis Technologias ) . Trebag Szellemi Tulajdon - Es
Ekpaidefsi Anonymi Etaireia (GR) syndicat Mixte DulParc Naturel Etudes Et Chantiers Corsica (FR) Projektmenedz Ser Korlatolt

Istituto D'lstruzione Superiore

Antalya Provincial Directorate for Einaudi Pareto (IT)

- . Felelossegu Tarsasag (HU
Eégional De Corse - Parcu Di CESIE - Centro studi e iniziative E g (HU)

Corsica (FR) National Education (TR) e
Az Eurdpai Unid finanszirozésaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerzé(k) allaspontjat tikrozik, és nem feltétlenil egyeznek meg az Az Eurépai Unié
Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA tarsfinanszirozasaval

nem vonhato felel6sségre miattuk.
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